Raid VTT Paris — Roubaix Dimanche 10 mai 2026

Depuis des décennies je ne manquais jamais la retransmission télévisée des
secteurs pavés de Paris — Roubaix jusqu’au tour du Vélodrome a Roubaix, avec des
sites mythiques comme la Tranchée d’Aranberg, le Carrefour de I’Arbre, le Moulin de
Vertain, le Pont Gibus.

Quand j'ai découvert qu'il existait un Raid VTT Paris — Roubaix cyclotouriste avec
plusieurs distances au choix, validé par FFVélo et ouvert aux VAE, il ne restait qu'un
angle de persuasion a trouver pour inciter ma moitié a monter des Pyrénées dans le
Noooord !

La journée fut magnifique avec une météo idéale, un peu de vent s’est leve sur la
deuxiéme partie du parcours. 1200 cyclos(tes) frangais et belges principalement, 800
vététistes et 400 sur route, ont convergé sur le stade vélodrome couvert Jean
Stablinski pour prendre les départs échelonnés suivant les distances. L'accueil fut
des plus chaleureux et bienveillant, je pense au patron du café du vélodrome, je
pense au prépose de la cloche qui annongait 2 tours de vélodrome a l'arrivée, je
pense au distributeur des pavés souvenir qui se rappelait étre venu faire le BCMF de
Saint-Gaudens dans sa jeunesse, je pense au responsable qui faisait visiter le
Musée des Amis de Paris-Roubaix tout juste agrandi, ainsi que les douches
mythiques ou se sont savonnés Octave Lapize, Merckx, De Vlaeminck, Moser,
Hinault, Museeuw, Boonen, Cancellara, etc.....

Mon parcours VTT de 70km ne comprenait pratiquement pas de route, il alternait les
20 secteurs paves d’un total de 12km avec des chemins de gravel qui longeaient des
champs, ou un canal, ou traversaient des foréts.

Les fléchages étaient parfaitement positionnés et les 2 ravitaillements bien pourvus.
Une belle journée de vélo !

Le mardi suivant je ne pouvais pas repartir sans godter les pavés sur 2,3km de la
que ¢a vaut le détour, le premier kilometre est infernal avec des pavés trés disjoints,
certains enfoncés dans le sol d’autres qui émergent en hauteur, méme avec un VTT
¢a secoue seveére a claquer des dents. Je me demande comment font les cyclistes
avec des vélos de route.

Une belle découverte de ces lieux mythiques et de la région.

Un seul regret, 'ouverture du restaurant du Carrefour de I'Arbre, repris par un ancien
étoilé, n’était pas ouvert pour nos disponibilités, dommage car le menu était tres
appétissant pour un tarif raisonnable. J’ai peut-&tre loupé un bon pavé de boeuf!
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