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Pierre Roques 

Un cyclotouriste commingeois 



Le Cyclotourisme  FFCT en Haute-Garonne 

Nouveau Délégué Sécurité CODEP 31 
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Serge GASSON 
05 61 59 74 38 / 06 20 10 63 88 
Président du Club de BEAUZELLE depuis Nov 2013 
Délégué Sécurité club de BEAUZELLE de 2011 à 2016 
  

Actions proposées - dans la continuité de celles de Jean-Pierre Auriols : 

• Redescente d’informations ciblées, de la part du COREG et de la FFCT 
• Statistiques et analyse annuelle sur les accidents 
• Encourager les clubs à nommer un DS 
• Faire passer/répéter les messages pédagogiques pour sensibiliser les DS 

Club, et les encourager à cascader dans leur club. 
• Aider les Clubs si besoin pour faire leur déclaration d’accident 
• Vérifier que les clubs ont bien souscrit les assurances nécessaires à l’accueil 

des cyclos et l’organisation des manifestations. 
• … 



 
 
 

Printemps en Cerdagne 
Mardi 5 juin : « Les balcons de Cerdagne » 

65 km / 1120 m / 2 cols ou 3 

 
 
 

Matin : 46 km (+ 21 km) / 609 m 

Après-midi : 19 km (ou 30 km) / 511 m (ou 602 m) 

1 col : Calvaire (1835 m) 
1 col : Fau (1680 m)… 

… 2 cols : Llo + Perche (1580 m) 



 
 
 

Printemps en Cerdagne 
Mercredi 6 juin : « Le Tour du Capcir » 

62 km / 1245 m / 3 cols 

 
 
 62 km (+37 km)/ 1245 m 

3 cols : 
Llose (1865 m) 
Creu (1710 m) 
Mel (1760 m) 



 
 
 

Printemps en Cerdagne 
Jeudi 6 juin : « Les hauts terroirs du Conflent » 

72 km / 1730 m / 2 cols 

 
 
 

72 km / 1730 m / 2 cols : Calvaire (1835 m) + Llose (1865 m) 



Le Cyclotourisme  FFCT en Haute-Garonne 

Pourquoi un sondage ? 

Trois  informations énoncées à l’AG fédérale de Moulins 

interpellent ! 

 

 Les effectifs des licenciés et des abonnés à la revue 

continuent de diminuer 

 

 9,15 % des licenciés sont abonnés à la revue 

 (14 % en Haute-Garonne) 

 51,58 % des clubs ont voté à l’AG fédérale 

 (59 % en Haute-Garonne) 
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Le Cyclotourisme  FFCT en Haute-Garonne 

L’objectif du sondage 

 Identifier le cyclotourisme pratiqué par les clubs de la 

Haute-Garonne 

 

 Remonter ces informations à la FFCT et au CoReg 

d’Occitanie 

 

 Proposer des actions pour améliorer la visibilité de la 

FFCT pour les cyclistes 
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Cyclotourisme en Haute-Garonne 

 2 052 licenciés 

 Dont 67 membres individuels 

 340 femmes (17 %) 

 58 jeunes (3 %) 

 44 clubs => 1 985 licenciés 

 Dont 4 clubs peu actif 
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Effectif 2017 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Répartition des clubs (Nb de licenciés) 

+ 100 
Seysses 

Plaisance-du-Touch 

Tournefeuille 

Saint-Orens 

4 
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+ 70 
Montrabé - Revel 

Montastruc - Muret 

4 

+ 35 
Auterive – Beauzelle 

St Gaudens – L’Union 

Grenade – Venerque 

Boulogne/Gesse – Valentine 

ASPTT Toulouse 

Labastide-Paumès 

La Cellulose St Gaudens 

Colomiers 

Aurignac 

13 

+ 20 
Rieumes – TOAC 

Soueich – Huos 

L’Isle-en-Dodon – Roquettes 

Rieux-Volvestre – TEC 

Villeneuve – Blagnac 

Cazères – UCT 

12 

+ 7 
Balma – Saiguède 

Brax – Gardouch 

La Salvetat-St-Gilles 

Gourdan-Polignan – ATAC 

Le Castéra - Castanet  

Mazères/S-Cassagne 

Castelginest 

11 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Répartition des clubs (Nb de licenciés) 

+ 100 
Seysses 

Plaisance-du-Touch 

Tournefeuille 

Saint-Orens 

4 
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+ 70 
Montrabé - Revel 

Montastruc - Muret 

4 

+ 35 
Auterive – Beauzelle 

St Gaudens – L’Union 

Grenade – Venerque 

Boulogne/Gesse – Valentine 

ASPTT Toulouse 

Labastide-Paumès 

La Cellulose St Gaudens 

Colomiers 

Aurignac 

13 

+ 20 
Rieumes – TOAC 

Soueich – Huos 

L’Isle-en-Dodon – Roquettes 

Rieux-Volvestre – TEC 

Villenouvelle – Blagnac 

Cazères – UCT 

12 

+ 7 
Balma – Saiguède 

Brax – Gardouch 

La Salvetat-St-Gilles 

Gourdan-Polignan – ATAC 

Le Castéra - Castanet  

Mazères/S-Cassagne 

Castelginest 

11 

Clubs n’ayant pas voté 
à l’AG FFCT 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Sondage janvier 2018 

Codep 31 Labastide-Paumès – 20/01/2018 12 

28 clubs ont répondu au sondage 

 

 64 % des 44 clubs affiliés à la FFCT 

 

 70 % des 40 clubs actifs 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Sondage janvier 2018 
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Activités internes aux clubs 

Activités inter-clubs 

L’accueil des jeunes 

La revue « Cyclotourisme » 

Conclusion 

 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Activités internes aux clubs (1/3) 
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 8 clubs n’ont pas la totalité de leurs adhérents licenciés à la FFCT 

 3 clubs n’ont pas d’assurance club pour les assurer 

 

 Les sorties en semaine 

 L’après-midi (81%) 

 Le matin (52%) 

 Distance mini = 25 km, maxi = 120 km 

 Moyenne = 50 à 90 km 

 Participation des licenciés : - 50% (19), + 50% (3) 

 

 Les sorties du week-end 

 Samedi (52%) 

 Dimanche (70%) 

 Distance mini = 20 km, maxi = 150 km 

 Moyenne = 50 à 90 km 

 Participation des licenciés : - 50% (16), + 50% (10) 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Activités internes aux clubs (2/3) 
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 Les sorties d’une journée 

 De 1 à 50 par an 

 En majorité : 10 et plus par an (12) et 4 à 5 par an (9)  

 Participation des licenciés : - 50% (19), + 50% (6) 

 

 Les séjours 

 De 1 à 8 séjours par an, de 2 à 11 jours 

 En majorité : 1 à 3 séjours (21) de 2 à 4 jours (21) 

 Participation des licenciés : de 5 à 85% 

 En majorité : 30 à 50% (17) 

 

 Les voyages itinérants 

 1 par an (8), 0 par an (7), 2 par an (3) et plus (1) 

 Participation des licenciés : de 5 à 60% 

 En majorité : 10 à 15% (4) 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Activités internes aux clubs (3/3) 

En résumé 
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 Les clubs organisent des sorties de 60 à 90 km en semaine 

principalement l’après-midi et le dimanche matin en période estivale, 

avec moins de 50 % de leurs licenciés 

 

 3 à 10 sorties par an, sur une journée, sont proposées. Moins de 50 % 

des licenciés participent à ces randonnées. 

 

 1 à 3 séjours par an, de 2 à 4 jours, rassemblent de 30 à 50% des 

licenciés 

 

 50 % des clubs organisent au moins 1 voyage itinérant rassemblant de 

10 à 15 % des licenciés 

 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Activités interclubs 
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 Concentration et randonnée du dimanche 

 Uniquement le matin : 100% 

• Participation des licenciés : - 50% (14), + 50% (6) 

 La journée : 26% 

• Participation des licenciés : - 50% (5), + 50% (2) 

 

 Rassemblements FFCT 

 Pâques : 52% (14) et Pentecôte : 41% (11) 

 Semaine fédérale : 70% (19) 

 Concentration et voyage des féminines : 37% (10) 

 Flèche Vélocio : 30% (8) 

 Diagonales de France : 19% (5) 

 Randonnée permanente : 41% (11) 

 Cyclomontagnarde :  74% (20) 

 

 Cyclosportives : 59% (16) 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Activités interclubs 

En résumé 
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 Les clubs participent aux concentrations et randonnées inter-clubs 

principalement le dimanche matin avec moins de 50% de leurs licenciés. 

Seulement 28% des clubs pédalent le matin et l’après-midi. 

 

 Les clubs participent aux rassemblements FFCT : 

 Cyclo-montagnarde : 74% 

 Semaine fédérale : 70% 

 Concentration de Pâques : 52% 

 Concentration de la Pentecôte : 41% 

 Randonnée permanente : 41% 

 Concentration et voyage féminin : 37% 

 Flèche Vélocio : 30% 

 Diagonales de France : 19% 

 

 Ils participent aussi à des cyclo-sportives : 59% 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Les jeunes licenciés 
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 10 clubs ont des jeunes licenciés 

 3 écoles de cyclotourismes 

 

 41% des clubs sont intéressés pour accueillir des jeunes (11) 

 44% des clubs ont essayé de recruter des jeunes (12) 

 22% des clubs ont la capacité d’encadrer des jeunes (6) 

 59% des clubs connaissent le critérium du jeune cyclotouriste (16) 

 11% des clubs ont déjà participé à des rassemblements de jeunes 

cyclotouristes (3) 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Les jeunes licenciés 

En résumé 
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La majorité des clubs connaissent le critérium du jeune cyclotouriste et 

très peu ont participé à des rassemblements de jeunes cyclotouristes. 

Ils n’ont pas l’encadrement nécessaire et ne sont pas intéressés par 

l’accueil des jeunes, malgré qu’ils aient essayé d’en recruter . 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

La revue « Cyclotourisme » 
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 67% des présidents de clubs sont abonnés (18) 

 (Certains par solidarité) 

 

 Les raisons du non abonnement : 

 Manque d’intérêt pour les articles de la revue (9) 

 Augmente le prix de la licence (4) 

 Manque d’intérêt pour la lecture (2) 

 Le nombre d’articles sur le VTT n’est pas en adéquation avec le nb 

de licenciés (1) 

 Informations disponibles sur le site internet de la FFCT 

En ce qui concerne la revue pour  _ _ _ _ , je pense que c’est le prix supplémentaire de 24€ qu’il 
faut rajouter lors de la prise des licences, ensuite le contenu de la revue ne correspond pas à 
leur état d’esprit qui est de pédaler 2 fois par semaine autour du _ _ _ _ _, et ils sont contents ; 
les autres activités cyclotouristes ne les intéressent pas. 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

La revue « Cyclotourisme » 

En résumé 

Codep 31 Labastide-Paumès – 20/01/2018 22 

Seulement 67% des présidents de clubs sont abonnés à la revue 

« Cyclotourisme », certains par solidarité 

Les licenciés invoquent plusieurs raisons pour ne pas s’abonner, les deux 

principales sont : les articles ne correspondent pas à leur attente et 

l’abonnement augmente le prix de la licence. 

D’autres raisons ont été émises : le manque d’intérêt pour la lecture, 

le nombre d’articles sur le VTT n’est pas en adéquation avec le nombre 

de licenciés vététistes et la disponibilité des informations sur le site de la 

FFCT. 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Commentaire personnel (Michel Fontayne) 
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La FFCT possède un socle de licenciés. Ce sont les randonneurs au long court, 

adeptes des sorties sur la journée, des voyages itinérants et des manifestations 

à label ; ils sont  abonnés à « Cyclotourisme » et on les trouve plutôt dans des 

clubs votant à l’AG. 

 

L’autre bloc de licenciés est composé de cyclos, qui prennent la licence souvent 

pour l’assurance. Ils utilisent rarement leur voiture ou le train pour aller participer 

aux concentrations et randonnées organisées par les autres clubs, ils préfèrent 

pédaler principalement 3 à 4 heures le dimanche matin dans leur agglomération. 

 

J’ai le sentiment que la  FFCT vit dans son « monde » et s’adresse 

principalement à son  « socle ». Elle doit sortir de sa sphère pour conserver 

l’autre partie des licenciés et en attirer d’autres. 

Chaque année, 10 à 15 % de nouveaux licenciés adhèrent à la FFCT , mais il y 

en a davantage qui ne renouvellent pas leur licence. 



Cyclotourisme en Haute-Garonne 

Propositions pour améliorer la 
visibilité de la FFCT 
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1. _ 

2. _ 

3. _ 

4. _ 

5. _ 



Réunion des présidents 
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Merci pour votre attention  



Réunion des présidents 
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Dimanche 21 janvier 

« Route Givrée » 

Le SC Plaisance-du-Touch nous attend 
au Pigeonnier des Campagnes 


